
Upptäck stroke och rädda liv
Med AKUT-testet upptäcks 8 av 10 fall

1 av symptomen räcker – larma direkt!
Lägg AKUT på minnet och rädda liv

Ansikte
Be personen le och visa tänderna. Hänger  

ena mungipan? Ring 112.

Uttal
Be personen upprepa en enkel mening. Hittar 
personen inte rätt ord eller sluddrar? Ring 112.

Tid
Snabb vård är avgörande Ring 112.

Kroppsdel
Be personen hålla upp armarna i 10 sekunder. 

Faller ena armen ner? Ring 112.
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Strokeförbundet arbetar för att sprida kunskap om stroke, 
dess riskfaktorer, symptom och konsekvenser. Strokeförbundet 
hjälper de som fått stroke, närstående och övriga intresserade.

Rädda liv med AKUT-testet. 
Upptäck tidiga symptom på stroke.
strokeforbundet.se/akut-testet


